
 

PRE-FORUM 

MERCREDI 1er MAI 

 

13:30/18:00 

 

 

 

PAUSE 

15:30/16:00 

Masterclass 1 Masterclass 2 Masterclass 3 Masterclass 4 Masterclass 5 Masterclass 6 Masterclass 7 

 

Du chamanisme aux 

Techniques 

d’Activation de la 

Conscience : Le 

génie intuitif de 

Bernheïm, Coué et 

Erickson. 

J. BECCHIO 

 

Apprendre à poser 

les questions qui 

activent les 

ressources. 

J. BETBEZE 

 

 

L’Hypnose 2.0, 

rendant tout script 

obsolète et donnant 

naissance à la notion 

d’hypnose dissipative. 

G. BROSSEAU 

 

Prendre soin de soi et 

autohypnose en 

groupe. 

M-E. FAYMONVILLE 

 

L’art d’utiliser les sens 

dans le travail de 

développement de 

l’autorité intérieur avec 

ou sans hypnose. 

M. KEROUAC, 

 J-P. LENOIR 

 

Erickson, 

naturellement. 

D. MEGGLÉ 

 

Travail Ericksonnien 

pour les Problèmes 

Psychosomatiques. 

T. ROBLES 

  

  

18:15/19:15 Assemblée Générale de la CFHTB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORUM 

JEUDI 2 MAI 

 

SESSION 1 : Conférences plénières 

Modérateurs : M. ARNAUD, A. VALLÉE 

08:00/09:00 Accueil des participants 

09:00/09:10 Ouverture du Forum  

09:10/09:30 L’hypnose, un outil au centre du faire et du savoir-faire. Mais pour quoi faire ?  

I. NICKLÈS 

09:30/09:50 Névrose et humour 

D. MEGGLÉ 

09:50/10:10 L’hypnose, l’atout cœur dans la relation thérapeutique 

 G. OSTERMANN 

10:10/10:30 Questions - réponses 

10:30/11:00 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

SESSION 2 : Conférences plénières 

Modérateurs : M-J. BREMER, J. TURNER 

11:00/11:20 L’exclusivité et l’efficacité de la relation hypnotique (Traduction : P. Jeanne Julien) 
C. LORIEDO 

11:20/11:40 Placebo-ci, nocebo-là 

P. LEMOINE 

11:40/12:00 La liberté est-elle soluble dans la suggestion ? 

J. BETBEZE 

12:00 /12:20 Questions - réponses 

12:20/12:30 La vision de MUHUC 

12:30/14:30 DÉJEUNER 

SESSION 3 : Ateliers 

12:30/13:20 

AT J.1 AT J.2 AT J.3 AT J.4 AT J.5 AT J.6 

L’hypnose Médicale 
Martiale : une nouvelle 

façon de vivre… 
B. DELZANGLES 

Un exemple de sevrage 
tabagique avec les mains de 

Rossi 
C. PAILLETTE 

L’approche éricksonienne et 
solutionniste face au 

vaginisme 
I. BARGELÉ, A. TOUYAROT 

L'hypnose et l'établissement de 

l'objectif 

E. IAKOVLEVA 

L’hypnose 360°, la Réalité Virtuelle au 
service de l’e-pnose 

S. VALY 

Retrouver foi en soi après une perte 
d’intégrité corporelle 

M. BENEZET 

  



SESSION 4 : Ateliers 

13:00/13:50 

AT J.7 AT J.8 AT J.9 AT J.10 AT J.11 AT J.12 

La Ligne du Temps : 

démonstration 

J. TURNER 

Tristesse et deuil : voies de 

guérison à travers l'empathie 

pour soi-même et pour l'autre 

M-J. BREMER 

Suggérer avec TACT : trois 

outils du quotidien 

J. PUICHAUD, J. AUGER, J-

P. GULLY 

Quelles stratégies quand on aborde la 

dépression ? 

W. MARTINEAU 

 

La résilience du thérapeute comme 

moteur de la thérapie : apport de 

l’HTSMA 

E. BARDOT 

 

 

Les mouvements vers la guérison dans la 

thérapie hypnotique : régression en âge 

M. SCHEKTER, M. OSWALD 

SESSION 5 : Conférences tables rondes 

13:30/15:00 

TR J.1 TR J.2 TR J.3 TR J.4 TR J.5 TR J.6 

Hypnose Ericksonienne et 

Dépression ou comment 

restaurer le Temps Vécu 

F. CARTAULT 

 

Théorie et clinique des 

perspectives temporelles 

L. ROBIOU DU PONT 

 

Comment traiter la résilience 

du deuil par l'hypnose 

J. BRAZY 

 

Quand le doute paralyse 

P. JEANNE JULIEN 

 

Comment l'hypnose 

conversationnelle facilite 

l’acceptation de tâches 

stratégiques ? 

M. BLANCHART 

 

L'alliance thérapeutique n'est 

pas celle que l'on croit ; d'une 

transe de guérison à 

l'hypnothérapie 

S. LE PELLETIER-BEAUFOND 

 

Traitement du syndrome de 

stress post traumatique (ptsd) 

par l’hypnose 

S. HAYOUN 

 

La place de l’empathie dans 

l’hypnose 

C. MAILLOT, A. BIOY, C. 

VIODÉ 

Il était une voie/voix... 

L'HypnoPhonie ® 

B. ROSSI-BOUCHET 

 

Trouble Déficit D’Attention avec 

ou sans Hyperactivité (TDAH) 

chez l’enfant : Apport 

déterminant de l'hypnose 

P. CASTELNAU, N. JOLLY, M. 

PÉRIVIER, G. DESEILLE-

TURLOTTE, C. GILLES 

 

Langage et hypnopraxie, un 

dévoilement de l'état d'âme à 

l'insu de la conscience 

N. DROUET, S. GRASTA, G. 

CHEDEAU 

 

Yoga, entre sciences et 

conscience, aux sources de 

l’intuition 

B. JOURNE 

 

 

Un ou plusieurs inconscients dans nos 

neurones ? Quelques aspects des 

Neurosciences 

S. MORAR 

 

Le fonctionnement des horloges 

biologiques et des neurones du 

temps pendant l’activation de 

conscience : l’hypnose pratiquée la 

nuit est-elle utile ? 

B. SUAREZ 

 

Hypnose et illusion du membre 

factice 

Y. BARDE-CABUSSON 

 

Dieu est mort, Milton Erickson aussi 

et moi-même je ne me sens pas très 

bien : un patiente dans tous ces 

états 

T. CHAUMEIL 

 

 

Prise en charge de l’anxiété et de la 

douleur pendant le travail et 

l’accouchement : pourquoi l’hypnose 

serait-elle un processus central dans les 

phénomènes de conditionnement et de 

désapprentissage de la douleur. 

C. MORIN 

 

Evaluation de l’efficacité de l’hypnose 

médicale sur les symptômes associés à 

la Mastocytose : résultats de l’étude 

prospective HYPNOMAST 

F. RETORNAZ, M. GRINO, C. 

STAVRIS, A. BENANNI, A. ALITTA 

 

Ponctions d'ovocytes sous hypnose 

V. GRÉVY, M. VAAST, J. PAYRE, F. 

JEAN 

Accompagner les patients âgés grâce à 

la communication positive 

G. PERENNOU 

 

Hypnose, maladie d'Alzheimer et 

neurosciences 

P. SOL, M. FLOCCIA, L. BUJON 

 

L'hypnose et la communication 

thérapeutique au service de la psycho-

gériatrie 

A. KERVENNAL 

 

Utilisation des odeurs en hypnose 

M. PARAVANO 

 

SESSION 6 : Ateliers 

14 :00/14:50 

AT J.13 AT J.14 AT J.15 AT J.16 AT J.17 AT J.18 

Trouver des solutions grâce à 

l’autohypnose : le jeu 

O. GARANDEAU 

Du voyage à la créativité 
hypnotique 

A. LAURENT 

La femme blessée, revivre 
Y. HALFON 

L'hypnothérapie énergétique 

M. GINZBURG 

 

Permissif ou directif en obstétriques ? 
C. SCHMITT 

L’inventivité hypnotique ou la sérendipité 
à l’œuvre 
P. BELLET 

15:00/15:20 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

 



SESSION 7 : Conférences plénières 

Modérateurs : G. OSTERMANN, I. HAEHNEL 

15:20/15:40 Les neurones-miroir en psychothérapie 

P. BUSTANY 

15:40 / 16:00 Epigénétique : entre subir et devenir 
A. GIACOBINO 

16:00 / 16:45 La recherche au service du soignant et du soigné 
M-E. FAYMONVILLE, N. MALAISE, A. VANHAUDEN 

16:45 / 17:00 Questions – réponses 

SESSION 8 : Ateliers 

17:10 /18:00 AT J.19 AT J.20 AT  J.21 AT  J.22 AT  J.23 AT  J.24 

"Se créer un ami imaginaire" 

: intérêts en douleur aigue, 

troubles chroniques et 

autohypnose 

E. RIGAL 

L’Hypnose aux frontières du 

réel 

S. COHEN, H. BENSOUSSAN 

Hypnose en Pratiques 
Gériatriques 

 M. FLOCCIA, P. SOL, L. 
BUJON 

Obtenir du patient qu'il fasse 

quelque chose… 

V. TORRES-LACAZE 

Le Mapping Virages : Comment 

dessiner un problème en thérapie 

brève systémique et repérer 

rapidement les tentatives de solution à 

bloquer ? 

M. BLANCHART 

Intégration des Mouvements Oculaires de 

type EMDR - IMO en thérapie, dans le 

cadre du psychotraumatisme. Acte 1 

L. GROSS 

AT  J.25 AT  J.26  AT  J.27 AT  J.28 AT  J.29 AT  J.30 

La rencontre hypnotique. 

Approche hypno-

phénoménologique 

T. SERVILLAT, C. MARTENS 

Intégration du corps dans la 

Psychothérapie 

S. ISEBAERT, L. ISEBAERT 

Maîtriser simplement l'hypnose 

dans votre exercice de 

soignant - Amplifier son 

efficacité et simplifier 

l'induction 

F. MACHAT 

Entre transes et hypnose : une 

couvade en pays Dendi (Bénin) 

C. LELOUTRE-GUIBERT 

L'hypnose au service de la créativité 

D. ANNE 

Cadre d'application de l'hypnose 

J-Y. BIGEON, N. BIGEON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

SESSION 9 : Ateliers 

18:10 / 19:00 AT  J.31 AT  J.32 AT  J.33 AT  J.34 AT  J.35 AT  J.36 

Vidéos de consultation pour 

observer en live l'impact de 

nos suggestions pendant la 

transe, les émotions qu'elles 

produisent, base des 

transformations des 

perceptions du patient 

F. HONORÉ 

De l'approche solutionniste à 

l'investigation dissolutionniste ou 

comment passer de la question 

miracle au miracle de la 

conscience 

V. S. MARTIN, G. BONFANTI 

Hypnose fonctionnelle  

 L. BUJON , M. FLOCCIA, P. 

SOL 

Découvrir une nouvelle méthode : la 

psychologie énergétique du Dr. 

Gallo (Etats-Unis). Atelier 

d'initiation. 

C. STEFFENS-DHAUSSY 

Hypnose et Neurosciences : description 

et prise en charge du trouble de 

l'attention et hyperactivité chez l'enfant 

A. LUCO, F. CARMONA 

Intégration des Mouvements Oculaires de 

type EMDR - IMO en thérapie, dans le 

cadre des psychotraumatismes. Acte 2 : 

Approche orientée ressource. 

L. ADJADJ 

AT  J.37 AT  J.38 AT  J.39 AT  J.40 AT  J.41 AT  J.42 

L'hypnose c'est de l'énergie ? 

S. OTTIN PECCHIO 

Thérapie orientée solution et 

histoires traumatiques 

A. VALLÉE 

Sauver Dora, 

les thérapies narratives au 

secours de la plus célèbre 

patiente de Freud et de sa 

famille 

B. HÉNOT 

Nos patients dits “résistants” : 

comment les remettre en 

mouvement, en adaptant l’approche 

hypnotique 

D. RADOUX 

Hypnose, neurosciences et troubles de 

la mémoire à l'école 

A. SAFIEDDINE 

Hypnose et Education Thérapeutique du 

Patient (ETP) 

P-H.GARNIER 

SESSION 10 : VISIOCONFERENCE 

19:10 / 19:55                                                                                      Qu’est-ce que l’hypnose éricksonienne ? Dialogue aux frontières du présent et le futur. 

                                                                                                                                                           R. ERICKSON-KLEIN et T. SERVILLAT 



 

FORUM 
VENDREDI 3 MAI 

 
SESSION 11 : Ateliers 

08:00/08:50 AT V.1 AT  V.2 AT  V.3 AT  V.4 AT  V.5 AT  V.6 

Hypnose et super-héros pour 

soulager la douleur 

N. GOUIN, N. OUAZZANI 

Inter relation ludique ou 

comment sortir de la chronicité 

par Portrait Chinois et Mandala 

M. BERNARDIN, N. MEMRAN 

L’autohypnose facile rapide 

F. JEAN 

Les Focus Sensoriels 

M. PARAVANO 

Hypnose en Pédiatrie – Entrons avec 

plaisir dans le monde de l’enfant pour 

guérir de façon presque instantanée 

D. LONCHAMP 

L’hypnose pour les cas complexes 

I. PREVOT STIMEC 

AT  V.7 AT  V.8 AT  V.9 AT  V.10 AT  V.11 AT  V.12 

La raison sans raison à la 

solution de Rossi 

F. JAKOVENKO, C. 

SOUDAN 

Les inductions rapides en 

clinique dentaire 

O. BENARROCHE 

Outils hypnotiques d’usage 

courant en psychiatrie et en 

psychothérapie 

B. HABABOU 

Chaudron magique, mudra de Jean 

Becchio, statue : extériorisation en 

Hypnose, versus externalisation en 

HTSMA 

M. RUEL 

Hypnose en addictologie : Cas 

cliniques et témoignages 

C. CORBEAU, D. ROBERTS 

MOUVEMENTS ALTERNATIFS 

HYPNOTIQUES (MAH®) - à la croisée des 

concepts hypnothérapiques-

multireferentiels 

M. VALETTE-ROSSI 

  

SESSION 12 : Conférences plénières 

Modératrices : M-E. FAYMONVILLE, C. WOOD 

09:00/09:20 Neuroplasticité et fonctionnement en réseau du système nerveux central : le connectome cérébral revisité 
H. DUFFAU 

09:20/09:40 Les mémoires et le souvenir 

J. TOUCHON 

09:40/10:00 Hypnose et neuro-développement de l’enfant 

P. CASTELNAU 

10:00/10:20 Questions - réponses 

10:20/10:50 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

SESSION 13 : Conférences plénières 
Modérateurs : I. PREVOST-STIMEC, P. AÏM 

10:50/11:10 Construire réalités internes, créer réalités externes 
T. ROBLES 

11:10/11:30 D’Erickson aux Techniques d’Activation de la Conscience (TAC) 
J. BECCHIO 

11:30/11:50 L’Hypnose 2.0, précurseur du précepte inédit du silence thérapeutique 
G. BROSSEAU 

11:50/12:10 La Poétique de l’hypnose. Fonctions thérapeutiques 
P. BELLET 



12:10/12:30 Questions - réponses 

12:30/12:45 La vision de MUHUC 

12:45/ 14 :30 DÉJEUNER 

SESSION 14 : Ateliers 

12:50 /13: 40 

AT  V.13 AT  V.14 AT  V.15 AT V.16 AT V.17 AT V.18 

De la peur à la phobie : 

apports de l’hypnose en 

Chirurgie dentaire 

J. ZEIDAN, M-L. GRARD-

BOBO 

Enfants et adolescents en 

souffrance. Apport de 

techniques d’intervention 

issues de l’hypnose et des 

thérapies brèves 

J. PUICHAUD 

Initiation à l’approche centrée 

solution 

E. MALPHETTES 

Douleurs chroniques ou 

souffrances chroniques ? 

J-M. BENHAIEM 

Hypnose de nuit dans un service de 

chirurgie 

M. C. SUAREZ 

Hypnose et résilience familiale 

L. MARTEL 

SESSION 15 : Conférences tables rondes 

13:50/15:20 

 

TR V.1 TR V.2  TR V.3 TR V.4 TR V.5 TR V.6 

Au carrefour du treize : un 

policier en demande d'autres 

choses… 

E. TRABELSSI 

 

Sevrage tabagique et 

hypnose : consultations de 

tabacologie à l'hôpital de 

Mantes-la-Jolie 

N. HUBERT-GIAUQUE 

  

Evaluation d’un Traitement 

innovant Ambulatoire 

Pluridisciplinaire d’aide à la 

Gestion de l’Impulsivité 

Alimentaire incluant un 

protocole d’hypnose de soins 

H. LELANDAIS, D. 

PROVOST, C. MERET, V. 

FOLOPE, Y. HALFON   

L'hypnose pour la 

préparation mentale en 

sport. Du VAKOG au 

PETTLEP. 

L. EVERS 

HYPNO-ANALGESIE ET 

DOULEUR PROCEDURALE : 

Accompagnement par 

hypnose pour les injections 

sous-occipitalesde corticoïdes 

chez les patients pris en 

charge pour une algie 

vasculaire de la face 

V. CORAND-DOUSSET, S. 

COLOMBANI-CLAUDEL, V. 

PURY, C. VOINEAU 
  

Vidéo d'information d'une 

hypnoanesthésie 

C. MAUDRY, A. DURAND, 

S. GIRARDOT, N. LONG 

HIM 

  

Hypnosédation lors d'une 

gastroscopie et d'une 

coloscopie 

F. DUCROCQ 

  

Hypnose VS Propofol pour 

l'endoscopie du sommeil 

B. BASSOUL 

HYPNOSE et AUTOHYPNOSE dans le 

parcours PMA pour un transfert 

d'embryon apaisé. 

D. LELAIDIER, A. ARNOUX 

  

"Docteur, je n'en peux plus!..." 

Hypnose dans les accouchements 

difficiles ou les grossesses à risques 

B. FOHN 

  

Travail de nuit en maternité : Apport 

de l'hypnose pour la patiente et pour 

le soignant 

A. MOREAU 

  

L'hypnose au service du lien parent-

enfant 

M. BELLEGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efficacité de l’hypnose pour la 

prévention de l’anxiété au cours 

d’une coronarographie : Etude 

HYPCOR 

N. GULER 

  

Hypnose et craniotomie en 

condition éveillée 

G. PARDEY BRACHO, J. 

GUYOTAT 

  

Hypnose pendant la 

rachianesthesie pour césarienne 

programmée : la bulle enchâssée 

I. FEDERSPIEL 

  

Résonance de l'Hypnose en 

Radiologie 

M. FOURCHON 

Hypnose et MICI (maladies 

inflammatoires chroniques de l'intestin : 

Crohn, RCH) 

P. DE SAUSSURE 

  

HTSMA en gastro, une R-évolution de 

la consultation 

L. LAVIGNE 

  

Evaluation de la qualité de vie avant 

et après prise en soin par hypnose 

chez des patients douloureux 

chroniques en Médecine interne 

S. BERTHIER, B. BONNOTTE, V. 

LEGUY, N. FAVROLT, P. RAULT 

  

Association Dissociation Ré association : 

le parcours de l’opéré vu par 

l’anesthésiste hypno-praticien 

C. CHAIZE, A.L. CHESNEL 

L'attention détournée 

C. JOUSSELLIN, M. DONTENWILLE 

 

MIAC ou hypnose ? 

L. FARCY 

 

Réifications créatives et processus 

hypnotiques à travers les interfaces des 

toiles de Nicolas de Staël 

F. SALZMANN 

 

"On est toujours tout seuls" ou les effets 

limitants de la relation à un monde sans 

limites 

M. FAUCOUP GATINEAU 



SESSION 16 : Ateliers 

13:30/14: 20 

AT  V.19 AT  V.20 AT  V.21 AT  V.22 AT  V.23 AT V.24 

Thérapies narratives 

J. BETBEZE 

Quelle séance pour quel 

patient? 

P. AIM 

L'enfant caché de la connaissance, 

l'intuition 

F. SAMAK 

La première séance, stratégie et 

outils de thérapie brève orientée 

solution 

S. TOURNOUËR 

La réification : du traitement virtuel à 

la guérison réelle 

C.VIROT 

Hypnose et Thérapies Orientées 

Solutions : application en chirurgie 

dentaire et orthodontie 

C. MARTIN 

SESSION 17 : Ateliers 

14 :30/15 :20 

 

 

 

 

 

 

AT  V.25 AT  V.26 AT  V.27 AT  V.28 AT V.29 AT V.30 

Comment la thérapie 

narrative enrichit la place 

sûre en travaillant les 

intentions ? 

V. LIKAJ, Y. 

DOUTRELUGNE, I. BARROIS 

Nos émotions ? Mieux les 

traverser ! De l’Hypnose à la 

Pleine Conscience. Un chemin 

de confiance 

R. DUMAS 

Hypnose manuelle importance du 

toucher en hypnose 

J. TONDUSSON 

Hypnopsychodrame 

M. KEROUAC, J-P. LENOIR 

Stimulation médullaire et hypnose au 

bloc opératoire : osez un pari gagnant 

C. WOOD, G. MARTINE-FABRE, K. LE 

GOFF, G.ESPAGNE-DUBREUILH, P. 

RIGOARD 

La maladie d’Alzheimer comme 

résilience 

J-C. ESPINOSA 

15:20 /15:50 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

SESSION 18 : Conférences plénières 

Modératrices : S. COHEN, C. MARTIN 

15:50 /16:10 Le cerveau harmonique 

R. JOUVENT  

16:10/16:30 Thérapies Brèves et Addictions ou comment travailler avec la contrainte 
O. COTTENCIN 

16:30/16:50 L’autohypnose comme guérison 

J. M. BENHAIEM 

16:50/17:10 Questions - réponses 

SESSION 19 : Ateliers 

17:20/18:10 

AT  V.31 AT  V.32 AT  V.33 AT  V.34 AT  V.35 AT  V.36 

L’hypnose, terre possible de 

résilience… ? 

A. VELLOZZI, S. SIRVAIN, 

T. DARNAUD 

L'autohypnose pour tous ou les 

groupes d'autohypnose 

D. DU PERRON, P. CHAMI 

L’instantané hypnotique 

X. PENIN, Y. HALFON 

Fibromyalgie et représentations 

psychosociales : intérêt de l’approche 

hypnotique 

M. BERNARDIN, N. MEMRAN 

De la Présence Thérapeutique à la 

Transe 

M. GALY 

La Miac 

C. PARODI, L. FARCY 

 

 

 

   

 

 

   



  

SESSION 20 : Conférences tables rondes 

17:20/18:50 

TR V.7 TR V.8 TR V.9 TR V.10 TR V.11 TR V.12 

Arbre Totem 

J-Y. BIGEON 

 

Métaphore & métamorphose 

- Revenir à la simplicité, une 

"Comme-Si-Thérapie" 

J-L. ROQUET 

 

Métaphore de la calèche, 

une métaphore psycho-

éducative et thérapeutique 

en psychiatrie 

F. DERYNCK 

 

Le dessin hypnotique 

D. VARMA 

L'hypnose, magique ? 

P. RAYET 

 

Quand la dissociation touche le 

corps 

D. DELPORTE 

 

Les gestes d'auto-régulation 

C. PAILLETTE 

 

Utilisation des métaphores en 

hypnose thérapeutique pour les 

patients hémodialysés 

chroniques 

A. HADDJ ELMRABET 

 

 

 

Hypnose et souffrance au 

travail 

F. HIRSZOWSKI 

 

Hypnose et groupe 

M. BALCET TURBAN 

 

Travailler autrement en 

institution : l’exemple du 

Service d’Accompagnement 

à la Parentalité des 

Personnes en Situation de 

Handicap (SAPPH) 

K. POLIHESZKO 

 

État des lieux de 

l’organisation d’une 

formation TAC 

pluridisciplinaire à grande 

échelle au sein du centre 

hospitalier de Bourg en 

Bresse 

V. PERRIN 

Métaphores dans la prise en charge 

du vaginisme 

M. MENAND 

 

Hypnose et somnambulisme 

S. EL OUALI 

 

Hypnose et Sexologie : un corps à 

corps indissociable 

L. PELLET–LLORET 

 

Massage et hypnose, des pratiques 

universelles incontrôlables ? 

J-P. FOREST 

L’hypnose et les thérapies brèves en 

langue des signes avec les sourds : de 

l’enthousiasme des débuts au retour à la 

réalité. 

I. BOUILLEVAUX 

 

Hypnose et médecine générale : de la 

proposition du médecin généraliste à la 

demande du patient, comment travailler 

le mandat ? 

I. BOUILLEVAUX, M. J.JACQUES 

 

Hypnose en Réanimation : Repères pour 

une pratique efficiente 

G. PRAT, A. GOUCHET, L. MERCADIÉ, 

J. MORVAN, T. SERVILLAT 

Éloge de la retenue 

C. JOUSSELLIN 

 

Hypnose, méditation, épigénétique : 

devenir acteurs de nos vies 

C. LEROY 

 

Le processus de co-imagin-action 

B. PAVLOVICI 

 

La rencontre, un apprentissage ? 

C. GUILLOUX 

       

SESSION 21 : VISIOCONFERENCE 

19:00/19:30                                                                                                                Modérateurs : J. BETBEZE, Traduction P. JEANNE-JULIEN 

Hypnothérapie sans transe : techniques avancées pour la clinique et la performance 

G. NARDONE 

 

20 :30 

 

DÎNER DE GALA 

 



 

FORUM 
SAMEDI 4 MAI 

 
SESSION 22 : Ateliers  

 

 

 

 

 

08:00/08:50  

AT S.1 AT  S.2 AT  S.3 AT  S.4 AT  S.5 AT  S.6 

Les mains des madones 

J. LAGRAFEUIL 

Atelier pratique de Médecine 

Narrative 

C. GUILLOUX 

Hypnose et musique : 

Créativité et improvisation 

musicale 

S. COURTIS 

Anxiété en Médecine Générale 

S. DURENQUE 

Hypnose, Thérapies Brèves et troubles 

somatoformes qui vont mieux ! 

E. LEGROS-LAFARGE 

Revenir à l’essentiel : le corps pour 

cheminer dans la vie 

J-M. JOURDREN 

AT  S.7 AT  S.8 AT  S.9 AT  S.10 AT  S.11  

Image (ination) du corps : 

sensorialité, bien-être, 

mouvements et postures : 

Mobilisations du corps dans 

les Troubles des Conduites 

Alimentaires 

F. GUERRI, C. BROSSET, J-L. 

SUDRES 

Transe, présence et co-

conscience : La thérapie HTSMA 

comme activateur des champs 

de conscience en hypnose 

S. ROY 

Intérêt de l'utilisation de 

l'autohypnose dans le 

traitement du trouble anxieux 

généralisé 

H. HITABATUMA 

Activer les ressources parentales 

pour accompagner l’enfant en 

situation de handicap 

C. LECELLIER 

Deuil et HTSMA 

M. LAMARLERE 
 

 

 

      

SESSION 23 : Ateliers 

 

 

 

 

 

 

 09:00/09:50 

AT  S.12 AT 8 S.13 AT  S.14 AT  S.15 AT  S.16 AT  S.17 

Le burn-out ? Connais Pas ! 

G. VAN DER PUTTEN 

Hypnose et prise en charge des 

victimes en contexte difficile ou 

hostile 

C. COLAS-NGUYEN 

Thérapie Narrative et 

perception élargie de la 

Réalité 

C. BESNARD-PERON 

Travailler sa posture de thérapeute ! 

De Tchouang Tseu à Erickson et 

réciproquement  

E. LELARGE 

Comment activer la motivation par 

l’hypnose et les thérapies brèves 

D. FARGES-QUERAUX, A. COLLIN 

Apports de l'hypnose dans la prise en 

charge des troubles du sommeil 

M. N. FARRIE, B. AMMOR 

AT  S.18 AT  S.19 AT  S.20 AT  S.21 AT  S.22  

HYPNOSE et 

BRAINSPOTTING – 

similitudes et différences 

B. MAYER, F. PASQUALIN 

Hypnose en thérapie familiale 

S. PICARD 

La première consultation. 

Apport de l'hypnose 

V. DESCROIX, M-L. GRARD 

BOBO 

La thérapie par la technique des 

quatre carrés et ses applications : un 

carrefour entre l'hypnose, l'EMDR et 

le dessin 

M. SCHEKTER, M. OSWALD 

Mettez-vous d'accord ! 

P. LE GRAND 
 

09:50/10:20 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

 

 

 

 



 

SESSION 24 : Conférences plénières 

Modérateurs : F. HONORÉ, C. PARODI 

10:20 /10:40 Corps de l’hypnose, corps du changement 

A. VALLÉE 

10:40 / 11:00 Les quatre attitudes (ARTS) pour communiquer au niveau verbal – non verbal et métaphorique 
M. KEROUAC 

11:00 / 11:20 Conscience de soi et autohypnose en impesanteur : premiers pas 
A. BIOY 

11:20 / 11:40 Questions - réponses 

11:40 / 11:50 PAUSE ET VISITE DES POSTERS SUR L’ESPACE EXPOSITION 

 

SESSION 25 : Conférences plénières 

Modérateurs : I. NICKLES, J. BETBEZE, C. VIROT 

11:50/12:00 Retour sur les Etats généraux 

F. DERYNCK-GODCHAUX   

12:00 /12:15 Le livre blanc de la CFHTB 
J. MIGNOT 

12:15 / 12:30 L’avenir de l’Hypnose en Europe 
G. FITOUSSI, M. SCHEKTER 

12:30 / 12:40 Passage de flambeau Luxembourg 
M. KLOP 

12:40 / 12:55 Clôture en présence de tous les instituts membres de la CFHTB 
I. NICKLES 

  

13:00 Fin du 11ème Forum de la CFHTB 

                                                                                                         CONFERENCE GRAND PUBLIC 

15:00/ 17:00                                                                                                                      L’autohypnose pour tous 

                                                                                                                         I. NICKLES, M-E. FAYMONVILLE, J-M. BENHAIEM,  J-P. LENOIR 


